COD DE BUNE PRACTICI PENTRU VIZITATORI
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v'Nu deranjati vizita medicilor si
tratamentul efectuat de céitre asistente

, in saloanele cu pacienti internati.
. Imaginafi-vd ce se intimpld intr-o ' ses LSS
cameri de spital cu cinci paturi in care "
sunt cinci bolnavi §i 10 - 12 aparfinitori,
Retineti ¢ii sunt secfiiin spital unde
vizitele sunt diuniitoare bolnavilor
(de exemplu Chirurgic, ATI, Nou-
4 nisculi, etc).

v" Nu aduceti copii in viziti la bolnavi. i | Liisati-vil nceazurile si grijile acasi.
’ Lo Intratiin salonul pacientului dvs. cu zimbetul pe buze,

Mai ales pe cel foarte mici. ! increziitor, vesel, incurajator.
; - Transmiteti optism gi speranti.
Cﬂpiii nu $tiu s se fereascd de gcrn]cni o Filtrati cu atenﬁe $ﬁl‘ile de acasii sau de laserviciu §i
si pot contacta boli, transmiteti pacientului numai acele informatii care
ar contribuila mentinerea unui tonus psihic bun,

v" Nu intrati intr-un salon mai mult de 1
vizitator in acelasi timp la un pacient.

< a i v Nu aduceti §i nu administrati
FAL J0apI bolnavilor medicamente fira stirea
~ medicului curant.

Incercati ¢ vl imaginali un spajiu inchis in care si
zicem, trei birbaji comenteazi un meei de fotbal,
patru femei schimbi refete de zacused, doi tineri
vorbese la telefon, doi copii se joac, un bolnav
ride, unul plinge, si unul se vaitd.

v" Purtati imbriiciminte decent3, halat de
unici folosinta si nu vi agezati pe patul _ .
bolnavului. (o Pistrati curitenia. In spitale se
munceste mult pentru curitenie,
se cheltuiesc bani multi si adesea
acest lucru nu se vede.

v" Intrebati medicul ce poate manca o= v~ Aveti obligatia de a avea o conduiti
pacientul dvs. internat. civilizati fati de personalul medico-
' sanitar.

s NU aducefi multi mincare odati;
% NU aduceti alimente perisabile (care
sestricii repede);

s¢ NU aduceti ménciiruri cu mirosuri
puternice (mezeluri, fripturi, ceapi,
usturoi);

% Ganditi-vil ¢i ceilalfi pacienti internati
peate nu pot snu nu au voie si mindnee,

v" Respectati somnul si odihna Pl Echipa medicali a sectiei

gf“’ie‘;“:ll“i dys. gia celorlalii Bl vii mul{umeste pentru intelegere!
1n saion.




